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Liebe Mitglieder und Freunde
unserer Ortsgruppe Mohringen,

als Sprecherin unseres neuen Vorstands-
teams freue ich mich, lhnen unser Jahrespro-
gramm 2025 vorstellen zu kdnnen. Zunachst
gilt mein Dank unserem ehemaligen Vorsit-
zenden Horst Bahnmiiller, der mit vielen
engagierten und dem Verein verbundenen
Mitgliedern eine gute Struktur und Organisation weitergeben konn-
te. Bewahrte Veranstaltungen und Aktivitdten konnten so fortge-
setzt werden. Damit dies so bleibt, ist es weiterhin wichtig, neue Mit-
glieder zu gewinnen, die nicht nur die Angebote wahrnehmen, son-
dern sich aktiv einbringen und Aufgaben Gibernehmen. Deshalb bit-
te ich darum, immer wieder Freunde und Bekannte zu den generell
offenen Wanderungen einzuladen.

Zusammen mit dem Wanderwart Eroll Meyer haben unsere Wander-
fUhrerinnen und Wanderfiihrer wieder viele Wanderungen geplant
und vorbereitet. Es ist eine gute Mischung von langeren und
anspruchsvollen, kiirzeren und leichten Wanderungen, Gesund-
heitswanderungen und dem traditionellen Osterausflug. Fiir Gesel-
ligkeit und Kommunikation sorgt die @ibliche Schlusseinkehr. Auch
die monatliche Kaffeetafel fir unsere Mitglieder kann wie gewohnt
stattfinden. Es sollte also fiir jeden etwas dabei sein.

Herzlichen Dank allen, die ihre Zeit und Kraft fiir unseren Verein
einbringen. Dank auch allen Spendern und den in diesem Heft inse-
rierenden Firmen.

Ein erlebnisreiches Wanderjahr 2025, Gesundheit und alles Gute
wiinscht lhnen

Gabi Ziegler
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Gut vorbereitet in die Zukunft.
Die Generationenberatung

der BW-Bank.

Generationenberatung ist Lebensplanung. Denn unvorhergesehene Situa-
tionen kédnnen gravierende Folgen haben. Regeln Sie, was wichtig ist, bevor
es zu spat ist. Damit sorgen Sie fUr die Zukunft vor und sichern Ihre Liebsten
ab. Die IHK-zertifizierten Generationenberater der BW-Bank unterstUtzen
Sie gerne dabei. Informieren Sie sich jetzt und vereinbaren Sie einen
unverbindlichen Beratungstermin in Ihrer BW-Bank Filiale Mohringen,
Filderbahnstrake 21, 70567 Stuttgart, Telefon 0711 124-44825.
www.bw-bank.de/generationenberatung

—
BW=BANK
Ein Unternehmen der LBBW-Gruppe —




Allgemeine Informationen

Jahresbeitrdage 2025
Einzelmitglieder 46,00 Euro
Einzelne Kindermitglieder 5,00 Euro

(bis zur Vollendung des 14. Lebensjahres)

Einzelne Jugendmitglieder 18,00 Euro
(bis zur Vollendung des 27. Lebensjahres)

Familienmitglieder 65,00 Euro
(Familien mit Kindern/Ehepaare/Partnerschaften)

Familienmitglieder 44,00 Euro
(alleinerziehend)

Uberweisen Sie bitte lhren Jahresheitrag bis spatestens
15.Februar 2025. Mit einer zusatzlichen Spende helfen Sie der
Ortsgruppe Stuttgart-Mohringen und unterstiitzen deren Arbeit.

Unsere Bankverbindungen

BW-Bank, IBAN DE17 6005 0101 0001 2747 18 oder
Volksbank Stuttgart eG, IBAN DE10 60090100 0054 3910 08

Hinweis: Im Mitgliedsbeitrag ist ein Versicherungsschutz
enthalten. Naheres kdnnen Sie bei der Hauptgeschaftsstelle
des Schwabischen Albvereins, HospitalstraBe 21B,

Telefon 0711 /22 58 50 erfragen.



Unsere Leistungen

Die Mitglieder erhalten

= regelmaBig die »Blatter des Schwabischen Albvereins«,

= als Jahresgabe eine topografische Wanderkarte 1 : 25 000,

= eine ermiBigte Ubernachtung in einem unserer Wanderheime,

= erméaBigten oder freien Eintritt zu den vereinseigenen
Gebé&uden und Tirmen,

= ermaBigten Bezug von Karten, Biichern und Schriften,
welche der Schwabische Albverein herausgibt,

= bei allen Vereinen, die dem Verband Deutscher Wander- und
Gebirgsvereine angeschlossen sind, die gleichen Leistungen wie
die Mitglieder dieser Vereine.

Aushangstellen/Schaukasten

= Bickerei Schrade, Ecke Filderbahn-/LeinenweberstraBe 38

= Backparadies Monese, Ecke Filderbahn- / Vaihinger StraBe 45
= Fasanenhof, stadtischer Schaukasten, Kurt-Schumacher-StralBe

Bitte beachten Sie unsere Aushangstellen / Schaukasten.
Dort werden eventuelle Anderungen bekanntgegeben.

Geschaftsstelle

Schwébischer Albverein e.V.

Ortsgruppe Mdéhringen

Tailfinger Str. 74

70567 Stuttgart

Telefon: 0711 /7103 65

E-Mail: avog.moehringen@gmail.com
Internet: www.moehringen.albverein.eu



hwo

Haustechnik Worner GmbH

Sanitare Anlagen
Heizung
Bauflaschnerei
Solaranlagen
Badrenovierung
Kundendienst

LeinenweberstraBBe 74
70567 S-Mohringen
Telefon (07 11) 2 20 63 03
Telefax (07 11) 22 06 30 50
info@hwoe.de
www.hwoe.de




Hinweise zu den Wanderungen

Die Wanderungen finden bei jedem Wetter statt. Wir empfehlen
daher geeignete, der Witterung angepasste Kleidung sowie festes
Schuhwerk. Kurzfristige Anderungen sind méglich. Die Teilnahme
erfolgt auf eigene Gefahr; Ortsgruppe und Wanderfiihrer kdnnen
keine Haftung iibernehmen.

Fir Wanderungen und Ausfahrten ist eine Anmeldung unbedingt
erforderlich. Die Anmeldung ist 10 Tage vorher verbindlich.
Sollte innerhalb dieser Frist eine Absage erfolgen, so ist
gegebenenfalls Kostenersatz zu leisten.

An- und Riickfahrt bei unseren Wanderungen erfolgen in der
Regel mit dem OPNV. Bei Fahrten im VVS-Bereich empfehlen wir,
Fahrgemeinschaften zu bilden. Bei Fahrten iiber den VVS-Bereich
hinaus besorgen die Wanderfiihrer das entsprechende Metropol-
bzw. Baden-Wiirttemberg-Ticket; die Fahrtkosten werden dann
anteilig umgelegt.

Treffpunkt fiir Busausfahrten ist die Bushaltestelle Bahnhof
Mohringen. Teilnehmer vom Fasanenhof treffen sich an der SSB-
Bushaltestelle »Kurt-Schumacher-StraBe« Richtung Mdhringen
Bahnhof 20 Minuten vor der im Programm genannten
Abfahrtszeit.

Wir danken ...

den in diesem Jahresprogramm inserierenden Firmen.
Sie unterstiitzen mit ihren Anzeigen die Herstellung
dieses Heftes. Liebe Mitglieder, bitte beriicksichtigen
Sie dies bei lhren Eink&ufen und Auftragen.



Vorstand, Fachwarte und Beisitzer

Sprecherin des Vorstandsteams: Gabi Ziegler
Tailfinger StraBe 74, 70567 Stuttgart (Mohringen)
Telefon 0711 / 71 03 65, E-Mail avog.moehringen@gmail.com

Vorstandsteam: Jie Ge
Vaihinger Str. 110 B, 70567 Stuttgart (Moéhringen)
Telefon 0711 / 36 54 19 45, E-Mail jie.gehausen@gmail.com

Vorstandsteam: Peter Reichert
Tailfinger StraBe 65, 70567 Stuttgart (Méhringen)
Telefon 0711 /718 90 83, E-Mail phreichert@arcor.de

Kassiererin: Doris Renz
KalkhofstraBe 10, 70567 Stuttgart (MShringen)
Telefon 0711/ 7 28 52 92, E-Mail doris.renz@t-online.de

Schriftfiihrerin: Susanne Hagemann

Fachwarte

Wandern: Eroll Meyer
Solferinoweg 20 B, 70565 Stuttgart (Mdhringen)
Telefon 0711 / 123 61 54, E-Mail eroll.meyer@gmx.de

Wege: nicht besetzt

Naturschutz: Klaus-Dieter Eckert
Machtolfweg 26, 70567 Stuttgart (Méhringen)
Telefon 0711 /7 28 62 17, E-Mail klaus-dieter-eckert@web.de

Presse: Peter Reichert

Internet: Jie Ge



Beisitzer

Jiirgen Bader, Miihlhaldenstral3e 24, 70567 Stuttgart
Telefon 0711 /7 17 07 91

Horst Bahnmiiller, WidmaierstraBe 150, 70567 Stuttgart
Telefon 0711 /7 22 21 20

Gisela Hascher, FilderbahnstraBe 36 A, 70567 Stuttgart
Telefon 0711 /71 14 92

Roswitha Kiihner, Riibezahlweg 57, 70567 Stuttgart

Telefon 0711 /71 19 57
Stand 20. September 2024

Termine des Hauptvereins

18.—20. Januar  Fahrrad- und Erlebnisreisen auf der CMT

14. Mai Tag des Wanderns: 500 Jahre Boblinger
Bauernschlacht im Bauernkrieg

25. Mai Hauptversammlung in Uhingen
28. September Albvereinstag auf dem Wasen

12. Oktober Gedenkfeier auf der Hohen Warte



~ RESTAURANT
@irsch -%nstuben

Griechische und deutsche Spezidlitéten
. Genieflen Sie
Ideal fiir die Vielflt an Lammspezialitéten
und k@stlichen Fischgerichten

(wie z.B. Dorade Royal, Seezunge,
Seewolf, Rotbarbenfilet, Lachsfilet,
Zanderfilet ...)

Wir verwenden firr Sie bestes Kreta-Olivendl und

Geschiifts- und
Familienfeiern

servieren lhnen gerne griechische Weine obes
der Spitzenklasse. ' eran®
Terrasse

Stimmungsvolle Atmosphére im Wintergarten
und gesamten Restaurantbereich.

Freuen Sie sich auf ein paar schéne Stunden
bei uns. Herzlich willkommen.

MaierstraBe 3 - 70567 Stuttgart (Mdhringen)

Wir sind direkt neben Bezirksrathaus Mohringen.

Telefon 0711 /711375 - Fax0711/7168949

Reservieren Sie bitte rechtzeitig. oo™

Montags haben wir Ruhetag. ?0‘\‘?\'6\1.6
opdtig. .
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Wanderfiihrerinnen und Wanderfiihrer 2025

Helene und Jiirgen Bader
0711 /717 07 91

Dieter Berkmann
0711/7803375

Doris Ebertz
0711/7103 21

Christa und
Klaus-Dieter Eckert
0711/7286217

Jie Ge
0711/36 5419 45

Gabriela Friedrich
und Hans Kalich
0711/7 280352

Roswitha Kiihner
0711/71 1957

Eroll Meyer
071171236154

Bruni Mogle
0711/71 47 08

Heidrun und Peter Reichert

0711/7189083

Doris Renz
0711/7 285292

Sigrid Schumacher
0711/7823440

Ingrid und Wolfgang Speiser

0711/45871 36

Hilmar Trappe
0711/72 3703

Gabi Ziegler
0711 /7103 65

=



Gesamtprogramm 2025

08.01. 10.00 Uhr Randwanderung mit schdnen Aussichten

22.01. 12.00 Uhr Wanderung zum Besen,,Bei d'r Elsbeth” *19.01.
24.01. 14.30 Uhr Kaffeetafel

12.02. 10.00 Uhr Vormittagswanderung Besinnungsweg Fellbach *05.02.
26.02. 10.30 Uhr Wanderung zum Kickers Clubrestaurant *22.02.
28.02. 14.30 Uhr Kaffeetafel

08.03. 16.00 Uhr Mitgliederversammlung

12.03. 09.30 Uhr Korschtal — Hohenheim/Klarwerk Mohringen ~ *09.03.
22.03. 08.30 Uhr Von Esslingen zur Katharinenlinde

26.03. 09.00 Uhr Gesundheitswanderung Miinster *24.03.
28.03. 14.30 Uhr Kaffeetafel

09.04. 09.40 Uhr Uber die Nesenbachtalbriicke *07.04.
19.04. 12.00 Uhr Osterausflug *05.04.
23.04. 09.35 Uhr Gesundheitswanderung Asemwald *21.04.

25.04. 14.30 Uhr Kaffeetafel

01.05. 09.35 Uhr Maiwanderung ins Ramsbachtal *20.04.
07.05. 11.15 Uhr Neckartailfingen — Niirtingen *04.05.
10.05. 08.30 Uhr Besteigung der Tiibinger Berge

17.05. 08.40 Uhr Rundwanderung Schaichtal *10.05.
23.05. 14.30 Uhr Kaffeetafel

28.05. 09.35 Uhr Gesundheitswanderung Lauchhau *26.05.



04.06.
25.06.
09.07.
23.07.
30.07.
13.08.
23.08.
29.08.
03.09.
10.09.
20.09.
26.09.
08.10.
22.10.
24.10.
05.11.

12.11.
19.11.
21.11.

13.12.

09.30 Uhr
08.50 Uhr
09.30 Uhr
10.00 Uhr
09.35 Uhr
15.00 Uhr
08.00 Uhr
14.30 Uhr
13.15 Uhr
09.30 Uhr
08.30 Uhr
14.30 Uhr
09.30 Uhr
09.10 Uhr
14.30 Uhr
10.00 Uhr
09.15 Uhr
11.00 Uhr
14.30 Uhr
16.00 Uhr

Scharnhauser Park *01.06.

Gesundheitswanderung Feuerbach *23.06.
Heidenklinge — Heslacher Wasserfélle *06.07.
Besuch im StraBenbahnmuseum Bad Cannstatt *08.07.

Gesundheitswanderung Rohracker *28.07.
Beseneinkehr *06.08.
Wanderung Murrhardt Felsenmeer u. Wasserfélle *16.08.

Kaffeetafel

Gesundheitswanderung Scharnhausen *01.09.
Rotenberger Steige — Grabkapelle *07.09.
Der Heslacher Blaustriimpflerweg

Kaffeetafel

Vom Sindelfinger Waldheim nach Rohr *06.10.
Gesundheitswanderung Luginsland *20.10.
Kaffeetafel

Degerloch — Silberwald — Sillenbuch *31.10.
Gesundheitswanderung Plieningen Garbe *10.11.
Schlusswanderung Degerloch — Tiefenbachsee *14.11.

Kaffeetafel
Weihnachtsfeier

*Anmeldeschluss



Unseren Verstorbenen
zum Gedenken

Elisabeth Borrmann
Felix Epple
Lieselotte Herthneck
Ursel Herthneck
Werner Hess




Wir begriiBen herzlich unsere Neumitglieder

Annette Bley
Ursula Boll
Christa Eckert
Gabriela Friedrich
Claus Giinther
Margarete Giinther

Inge Haag

Hans Kalich

Peter Krauter

Anita Maier /<
Christine Oberpaur
Kathi Pfeiffer
Irmgard Rieker
Bernd Scholtheis
Heidi Scholtheis
Sigrid Schumacher




Unsere Jubilare im Jahr 2025

50 Jahre
Urs Miiller-MeBner

25 Jahre

Ruth Brodbeck
Margarete Endrif3
Gerhard Gohl
Christiane MeBner
Margarete Schaufele

KFZ - Reparatur
KieR GmbH & Co.KG

M = AYlA

Vaihinger Str. 70 - 70567 Stuttgart - Tel. (0711) 719300




DIE SEELE

DiE SEELE IST WIE EIN WIND, DER UBER DIE KRAUTER WEHT,
WIE DER TAU, DER UBER DIE WIESEN TRAUFELT,
WIE DIE REGENLUFT, DIE WACHSEN MACHT.

DESGLEICHEN STROME DER MENSCH WOHLWOLLEN AUS
AUF ALLE, DIE DA SEHNSUCHT TRAGEN.

EIN WIND SEI ER, DER DEN ELENDEN HILFT,
EIN TAU, DER DIE VVERLASSENEN TROSTET.

ER SEI WIE DIE REGENLUFT, DIE DIE ERMATTETEN AUFRICHTET
UND SIE MIT LIEBE ERFULLT WIE HUNGERNDE.

HILDEGARD VON BINGEN

www.schlosserei-huebner.de

V/4
seit
1886
METALLBAU
SCHLOSSEREI
EDELSTAHLVERARBEITUNG
ﬁ Wir beraten Sie und fithren aus
= Edelstahlverarbeitung Vordécher
3 Balkon- und Treppengelander [ Fenstergitter
o Aluminium-Haustiiren Sicherheitstechnik
qh) SchlieRanlagen, Tirsicherung HTuren und Tore
= Dirk Hibner GmbH
q_) Vaihinger StraRe 72 - 70567 Stuttgart-Mohringen
E Telefon 0711 /714387 - Telefax 0711/716617 .
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Kaffeetafel im Biirgerhaus fiir unsere Mitglieder

Die Kaffeetafel findet an den untenstehenden Terminen jeweils
von 14.30 Uhr bis etwa 17.00 Uhr im Biirgerhaus Mohringen
beim Bahnhof statt.

Die Besucher werden mit Kaffee und Kuchen bewirtet und
erhalten Getranke ihrer Wahl. Sie erfreuen sich am gemein-
samen Singen mit Klavierbegleitung. Auch Gedichte und
Kurzgeschichten tragen zur Unterhaltung bei.

Termine fiir das Jahr 2025

24. Januar 25. April 26. September
28. Februar 23. Mai 24. Oktober
28. Marz 29. August 21. November

Auskiinfte diber diese Veranstaltungen erteilt lhnen gerne
Doris Renz, Telefon 0711/7 2852 92.

73k il g™
R p
y ,\//'I/I//, Y

L ——
i
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Mittwoch, 8. Januar 2025 m

Randwanderung mit schénen Aussichten

Treffpunkt: 10.00 Uhr Bahnhof Méhringen
Fiihrung: Doris Renz und Doris Ebertz
Wanderzeit:  ca. 2,0 Stunden

Nach den Feiertagen wollen wir uns auf das neue Wanderjahr
vorbereiten und wieder in Bewegung kommen. Es geht
Richtung Hallenbad Sonnenberg, vorbei an der Jugendfarm
und hinauf zum Aussichtspunkt am westlichen Rand von
Mohringen. Wir Giberqueren die Vaihinger StraBe und kommen
in groBerem oder kleinerem Bogen zuriick zur Ortsmitte.

Eine Einkehr zur Starkung und Unterhaltung ist vorgesehen.

Anmeldung: Doris Renz, Telefon 0711/7 285292

21



Schweizer

A n
Mohringe
seh—Ana\YSe—Zemwm :
Doris Schweizer-Heinzl < auf thren gesucht
Augenoptikermeisterin Wir freuen un

Telefon 0711/71 15 49
Telefax 0711/71 03 48
www.optik-schweizer.de
info@optik-schweizer.de

Schweizer Gmbh
Filderbahnstr.34
70567 Stuttgart (Mdhringen)

apotheke

Apothekerin Claudia Dolipski
Sigmaringer Str. 4 - 70567 Stuttgart
Telefon 71 97 20 - Telefax 7 19 72 22
E-Mail: Mohren-Apotheke@t-online.de

Ja
2,

Offnungszeiten: Mo.— Fr. 8.00 — 18.30 Uhr
Sa. 9.00 — 13.00 Uhr

22




Mittwoch, 22. Januar 2025 m

Wanderung nach Degerloch zu einem
gemitlichen Beisammensein bei einer Einkehr
im Besen ,Bei d'r Elsbeth”

Treffpunkt: 12.00 Uhr Bahnhof Mohringen
Wanderfiithrer: Hans Kalich und Gabriela Friedrich
Wanderzeit: 1,5 -2 Stunden/ ca. 6,5 km / Steigung gering

Wir treffen uns aus gutem Grunde heute etwas spater und
wandern/spazieren von Méhringen aus iiber Sonnenberg nach
Degerloch, um ,bei d'r Elsbeth” im Besen gesellige Zeit
miteinander zu verbringen und es uns gut gehen zu lassen.

Fir den Aufenthalt im Besen ist ein Zeitfenster von ca.

14 — 16.30 Uhr vorgesehen.

Wir freuen uns auf die leckere Kiiche und ein gutes Viertele
vom Degerlocher Scharrenberg.

AnschlieBend laufen wir entweder iiber das Waldheim zuriick
oder aber fahren mit der U-Bahn wieder nach Hause.

Einkehr: ,Bei d'r Elsbeth”, EpplestraBe, Degerloch
Anmeldung bis spatestens 19. Januar 2025

(Teilnehmerzahl begrenzt)
Telefon: 0711/7 28 03 52, hans.kalich@gmail.com

= 4
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Em Lﬂb

| der émnﬂe/m Arf

Anne (897

Restaurant # Café # Bar

,Traditionell und doch international,
gemiitlich und doch voller Hochspannung,
Kneipe und doch Restaurant.”

# Taglich wechselndes Spitzentagesessen
# Durchgehend warme Kiiche von 11 bis 23 Uhr #
# Weihnachts- und Geburtstagsfeiern
# Stindige Aktionen und Events s
# Separater Raucherbereich #
# Fuflball pur auf Leinwand *

Das /dl/tl/w ist das Wohnzimmer der Méhringer
mit dem wohl beliebtesten Biergarten in Méhringen.

Das /41414:7 ist f/t//.(’/%.(’ p:5 [/1//.(’/%.(’ live.

Offnungszeiten:
taglich 11.00 bis 1.00 Uhr (kein Ruhetag)

Filderbahnstrafle 57 - 70567 Stuttgart-Mdhringen
Telefon 0711 7072-120 - www.anno1897.de
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Mittwoch, 12. Februar 2025 m

Vormittagswanderung Besinnungsweg Fellbach

Treffpunkt: 10.00 Uhr Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Hilmar Trappe

Wanderzeit:  ca. 2,0 Stunden / ca. 6,0 km / ohne Steigungen
Fahrt: VVS -1 Zone

Mit den Offentlichen fahren wir bis Fellbach-Oeffingen.

Auf einer landwirtschaftlichen Hochebene mit Aussicht befindet
sich der Rundwanderweg.

Durch Skulpturen und die zugeordneten Zitate kommt man auf
diesem Weg zur Besinnung.

Es ist eine andere Wanderung, ohne Wald und mit geringem
Baumbestand, die in Erinnerung bleiben wird.

Nach der Wanderung fahren wir mit dem Stadtbus zuriick nach
Fellbach. Vom Bahnhof laufen wir in der HaupteinkaufstraBe zu
unserer Mittagseinkehr in das China-Restaurant ,Asia World".
Nach der Starkung befindet sich die StraBenbahn-Haltestelle
direkt vor der Tiir.

Verbindliche Anmeldung bis zum 5. Februar 2025 bei:
Hilmar Trappe, Telefon 0711/72 37 03

25



&’ Miteinander

Café

Wann?
In den Schulwochen
freitags 10.00 - 12.30 Uhr

Wo?
Jugendhaus Méhringen, Filderbahnplatz 26
Termine?

Immer aktuell auf der Website
www.cafe-miteinander.de

Wir bieten:
Kuchen, Geback, Suppe, Kaffee, Tee und mehr

Du kannst:

¢ Ins Gesprach kommen, spielen, stricken,
lesen ...

e Bezahlen, was du kannst oder mochtest

Schau mal rein!

26




Mittwoch, 26. Februar 2025
Wanderung zum Kickers Clubrestaurant

Treffpunkt: 10.30 Uhr Bahnhof Mdhringen

Fithrung: Karin Maier und Eroll Meyer

Wanderzeit:  ca. 2,0 Stunden/ca. 6,0km/A90m, Y40 m
Riickfahrt: VVS -1 Zone

Wir beginnen unsere Wanderung am Bahnhof Méhringen.

Wir folgen ein kleines Stiick dem Méhringer Hexenweg,
kommen bei den Waldheimen vorbei, dann fiihrt uns der

Weg in den Wald. AnschlieBend am Rande von Hoffeld entlang,
wo der zweite Waldteil uns erwartet. Hier gibt es dann eine
Steigung von 50 Hohenmetern, und wir streifen das Haus des
Waldes. Wir wandern bis zur Schlusseinkehr bei den Stuttgarter
Kickers.

Verbindliche Anmeldung bis 22. Februar 2025:
Eroll Meyer, Telefon 0711/1 23 61 54

. 1 2 . -
i/ i 1[7}“!_-;‘ “"(ﬂ iy (MLl
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m Samstag, 8. Marz 2025

Mitgliederversammlung

Im Biirgerhaus Méhringen beim Bahnhof

Einlass: 15.00 Uhr
Beginn: 16.00 Uhr

Die Einladung erfolgt schriftlich.

aldbaur

Eisenwaren - Werkzeuge
Gartengerdte - Gartenbedarf
Sanitérbedarf

Filderbahnstrafie 17
Stuttgart-Mohringen
Telefon 71 37 61

28



Mittwoch, 12, Wiz 2025 ‘Mz

Spaziergang durchs Koérschtal nach Hohenheim
mit Besichtigung/Fiihrung beim Klarwerk
Mohringen

Treffpunkt: 9.30 Uhr Bahnhof Méhringen
Wanderfithrer: Hans Kalich und Gabriela Friedrich
Wanderzeit: 2-3Stunden/ca.7km/A50m, Y50 m

Wir wandern auf unser aller Hausstrecke durch Mohringen,

den Spitalrain, an der Reitschule Hélzel vorbei zum Klarwerk
Mohringen, wo wir bei einer Besichtigung Interessantes iiber
die dortige wichtige Arbeit erfahren werden. Von dort gehen
wir durch den Wald, an der Kérsch entlang, zu den Hohenheimer
Garten.

Aufgrund der ,kritischen Infrastruktur” des Klarwerks ist die
Teilnehmerzahl begrenzt auf 20 Personen (Teilnehmerliste mit
Vor- und Nachnamen ist vorab einzureichen).

Fir ,ein etwas anderes” Mittagessen ist gesorgt.

Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Anmeldung (mit Vor- und Nachnamen) bis spatestens

9. Mérz 2025

Hans Kalich und Gabriela Friedrich, Telefon 0711/728 03 52,
E-Mail hans.kalich@gmail.com
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BAUGESCHAFT

Seit 1925
Ihr kompetenter Partner
am Bau

® Erdarbeiten
® Stahlbetonbau
® Maurerarbeiten

Im SchieBgartle 2 - 70567 Stuttgart (M&hringen)
Telefon 0711/711543 - Telefax 0711/714114
E-mail: info@haisch-bau.de - www.haisch-bau.de
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Samstag, 22. Marz 2025 m

Von Esslingen zur Katharinenlinde

Treffpunkt: 8.30 Uhr, Bahnhof Mdhringen

Fiihrung: Christa und Klaus-Dieter Eckert

Wanderzeit:  ca. 4,0 Stunden/ca. 11,0 km/ A 235 m, ¥ 235 m
Fahrt: VVS -2 Zonen

Wir fahren mit den Offentlichen zum Bahnhof Esslingen am
Neckar.

Von dort geht es (iber das Schelztor bis zum Marktplatz, dann
durch die Mittlere Beutau und durch Kleingarten zum Ortsrand
von Serach.

Durch Streuobstwiesen wandert man weiter zum Aussichtsturm
bei der Katharinenlinde.

Weiter geht es auf dem Esslinger Hohenweg und dem Oberen
Neckarhaldenweg zuriick nach Esslingen.

Neben der Wanderung ist auch noch ein Bummel durch die
Esslinger Altstadt und eine Schlusseinkehr vorgesehen.

Anmeldung: Klaus-Dieter Eckert, Telefon 0711 /7 28 62 17
oder Handy 0179 42 47 503




_ Schuhmacher-
Meister!

FuBbett-Sandalen
von Berkemann,
BIRKENSTOCK
und senrtro

Am besten gleich ,

Die individuelle
Schuhreparatur
Lederwaren

Gurtel
Schuhzubehor
Pflegeartikel

Schuhmacherei Schiller
Inh. Michael Beron
Schuhmachermeister
RichterstraBe 6 - Tel. 710427
70567 Stuttgart-Mohringen

Gesellschaftsreisen — im In- und Ausland mit bequemen
modernen Omnibussen — preiswert und sicher

Hermann Briem

70794 Filderstadt-Bernhausen

Aicher StraBe 14, Telefon (07 11) 70 10 36
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Mittwoch, 26. Marz 2025

Gesundheitswanderung Let's go ,ﬁ ~ K

Kleine Wanderung mit leichten >
Ubungen fiir jedermann

Treffpunkt: 9.00 Uhr, Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Ingrid und Wolfgang Speiser

Wanderzeit:  ca. 2,5Stunden/ca. 4,5km/ A20m, ¥V 147 m
Hinfahrt: Mohringen Bahnhof — Burgholzhof

Riickfahrt: Miinster — Méhringen Bahnhof

Fahrt: VVS -1 Zone

Kosten: Gaste 3 Euro

Wir laufen heute Gber einen Héhenweg — am Burgholzturm
vorbei — Richtung Miinster zum Neckar hinunter. Den Neckar
begleiten wir dann bis zur Haltestelle Miinster-Rathaus.

Wir gehen nur (iber gut gangbare Wege.

Um unsere Muskeln zu stirken, machen wir wieder Ubungen
zur Kraftigung sowie Ubungen zur Mobilisierung.
Gleichgewichts- und Koordinationsiibungen wollen wir genauso
wenig auslassen wie Dehniibungen am Schluss.

SpaB und Freude sollen dabei wieder im Vordergrund stehen.
Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 24. Marz 2025:
Ingrid und Wolfgang Speiser, Telefon 0711 /458 71 36
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HORGERATE
Ehrhardt und Kruck

E*K

Stuttgart-Mdhringen
FilderbahnstraBe 3
(N¢the Rathaus)
Telefon 0711 /22 95 95-55
www.ek-hoergeraete.de

Montag bis Freitag
8.30 Uhr bis 12.30 Uhr und
13.30 Uhr bis 17.30 Uhr
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O Kostenloser Hértest

O Doppelte
Meisterkompetenz

O Kostenloses
Probetragen zuhause

O Betreuung durch
Fachpersonal

O Hausbesuchsservice
O Kostenlose Parkpléatze



Mittwoch, . April 2025 Caprl

Uber die Nesenbachtalbriicke

Treffpunkt: 9.40 Uhr, Bahnhof Méhringen

Fithrung: Karin Maier und Eroll Meyer

Wanderzeit:  ca. 2,5 Stunden/ca. 7,7 km/ A50m, ¥ 50 m
Fahrt: VVS -1 Zone

Unsere Wanderung beginnt mit einem Blick auf das Vaihinger
Viadukt und fiihrt uns tber die Nesenbachtalbriicke, wo wir
einen herrlichen Blick auf Kaltental haben werden.

Wir gehen vorbei an Gartenanlagen und Feldern bis zum
Mohringer Bahnhof. Die Wege sind iiberwiegend asphaltiert.

Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 7. April 2025:
Eroll Meyer, Telefon 0711/1 23 61 54

g FREIHEIT IST NICHT NUR,

TUN ZU KONNEN, WAS MAN WILL,
SONDERN VOR ALLEM,

NICHT TUN ZU MUSSEN,

WAS ANDERE WOLLEN.




m Samstag, 19. April 2025

Osterausflug

Mit dem Bus nach Gutenberg auf die Schwabische Alb mit
Wanderung entlang den Kalk-Sinterterrassen an der Weien
Lauter

Treffpunkt: 12.00 Uhr, Bahnhof Mdhringen

Fiihrung: Roswitha Kiihner, Bruni Mdgle, Ingrid Speiser
Wanderzeit:  ca. 1'% Stunden/ca.5km/A72m, V72 m
Hinfahrt: Mohringen Bahnhof — Sulzburghof —

Gutenberg — Oberboihingen
Riickfahrt: Oberboihingen — Mohringen Bahnhof
Kosten: 12,50 Euro fiir Mitglieder, 15,50 Euro fiir Gaste

Unser heutiger Osterausflug fiihrt uns nach Gutenberg an die
WeiBe Lauter.

Zuerst fahren wir den Sulzburghof an. Alle, die keine 5 km
wandern kénnen/mdchten, kénnen hier aussteigen und Kaffee
trinken, den Hofladen besichtigen (einkaufen), die Tiere des
Hofguts anschauen und vielleicht ein paar Minuten spazieren
gehen. Der Sulzburghof liegt wunderschén inmitten von Streuobst-
wiesen.

Die Wanderer fahren mit dem Bus ca. 7 km weiter und steigen
in Gutenberg aus. Von hier aus fiihrt uns eine ca. 1 ;-stiindige
Wanderung erst {iber die Héllsternquelle und einen schonen
Hohenweg mit Blick in die herrliche Landschaft und dann
entlang der WeiBen Lauter mit dem Héhepunkt der kaskaden-
artigen Geféllestufen, den Kalk-Sinterterrassen. Sie sind wun-
derschon anzusehen und eine spektakuldre Sehenswiirdigkeit
auf der Schwabischen Alb.
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Im Flussbett der WeiBen Lauter haben sich viele Sinterterrassen
und Becken gebildet. Diese entstehen, wenn an Hindernissen
Kalk aus dem aufschaumenden Wasser ausfallt. Es handelt sich
hierbei um einen fortlaufenden Prozess, man kann also formlich
dabei zuschauen, wie die Sinterstufen immer weiter wachsen.
Sinterterrassen gibt es entlang des gesamten Verlaufs der
WeiBen Lauter von Gutenberg bis Brucken.

Danach fahren wir zuriick zum Sulzburghof und holen die
«Kaffeetrinker” wieder ab, um anschlieBend traditionsgemafs
ins Albvereinsheim nach Oberboihingen zu fahren fiir eine
gemiitliche Schlusseinkehr.

Verbindliche Anmeldung bis 5. April 2025:
Bruni Mogle, Telefon 0711 /71 47 08

D@rPCZSh@piﬁMﬂ@uge Kunden
=a les aus einer Hand

; ' seft 1995
@ — \ CREATIVE %) symantec.
@guenils@ i
bl
PASSIVES MITGLIED Logitech
COMPUTER - CORNER

Schmuckat Il
fir bohoundeis Kimster  Inh. Susanne Smith Tel. 0711/71 44 54
Hechinger Str. 2 70567 Stuttgart

« Hard- und Software * Netzwerktechnik/Vernetzung
» Komplettldsungen * Datenrettung

* IT - Solutions * Webdesign

* PC - Notdienst « Schulungen

« Reparatur aller Notebook- u. PC-Marken, Drucker + Monitore
« Telekom Profi-Partner: vom Vertragsabschluss bis zur Installation
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Wir schaffen die Garten
und Landschaften,
in denen Sie gerne wandem...

JORG SEIDENSPINNER

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU
Telefon (0711) 71 86 44 - 0 - www.seidenspinner.de
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Mittwoch, 23. April 2025

Gesundheitswanderung Let's go ,ﬁ K

Kleine Wanderung mit leichten >
Ubungen fiir jedermann

Treffpunkt: 9.35 Uhr, Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Ingrid und Wolfgang Speiser

Wanderzeit:  ca. 2,5 Stunden/ca. 54 km/ A 68 m, ¥ 109 m
Hinfahrt: Mohringen Bahnhof — Haltestelle Fernsehturm
Riickfahrt: Asemwald — Méhringen Bahnhof

Fahrt: VVS -1 Zone

Kosten: Gaste 3 Euro

Heute fahren wir zum Fernsehturm, wo unsere Wanderung
beginnt. Der GroBteil der Wanderung fiihrt heute durch den
Wald. Wir queren das Ramsbachtal und beenden die Wanderung
am Asemwald.

Um unsere Muskeln zu stirken, machen wir wieder Ubungen zur
Kraftigung sowie Ubungen zur Mobilisierung. Gleichgewichts-
und Koordinationsiibungen wollen wir genauso wenig auslassen
wie Dehniibungen am Schluss.

SpaB und Freude sollen dabei wieder im Vordergrund stehen.
Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 21. April 2025:
Ingrid und Wolfgang Speiser, Telefon 0711 /458 71 36
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Ihr Spezialist bei Schaden an Blech und Lack
Seit 1965

e\ﬁk—"\’%
ULZ &
Auto-Karosserie
und
Lackierfachbetrieb

* Unfallabwicklung

¢ Kleine Ausbesserungsarbeiten bis
zu schweren Unfallinstandsetzungen

¢ Originalersatzteile

® Einbrennlackierungen
mit umweltfreundlichen Wasserlacken

¢ Elektronische Achsvermessung

* TUV-SchweiBen Wir arbeiten mit Jal
ezial-

¢ Rostschadenbeseitigung wpbezogeneff‘usrp

* Glasschaden R‘Chtgerat:':\‘bnkate

samtliche

e Autovermietung

ULZ GmbH Walter Ulz, Karosseriebaumeister

Telefon 07 11 /71 86 66-6, Telefax 07 11 /71 86 66-70
Ribezahlweg 10 - 70567 Stuttgart (Mdhringen)
e-mail: ulz-karosserie@t-online.de
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Donnerstag, 1. Mai 2025 m

Wanderung ins Ramsbachtal

Treffpunkt: 10.00 Uhr Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Hilmar Trappe

Wanderzeit:  ca. 2,0 Stunden / ca. 6,0 km / ohne Steigungen
Fahrt: VVS -1 Zone

Unsere Maiwanderung hat schon Tradition.

Von unserem Treffpunkt geht es tiber das Waldheim Méhringen
an den Rand von Degerloch und weiter nach Hoffeld.

In Richtung Schdnberg erreichen wir auf befestigten Wegen
unser Ziel.

Im Vereinsheim ,Ramsbachtal” ist unsere Mittagseinkehr
geplant.

Fir den Heimweg kénnen wir den Bus nehmen von der Haltestelle
JTaldorfer Str.”, oder wer noch Lust verspiirt, einige Kilometer
zu laufen, kann iiber den Ohnholdwald zuriickgehen.

Verbindliche Anmeldung bis 20. April 2025 bei:
Hilmar Trappe, Telefon 0711/72 37 03

41



T vai [T

Von Neckartailfingen auf den Jakobsweg und
~Hochgeblickt” nach Niirtingen

Treffpunkt: 11.15 Uhr Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Dieter Berkmann
Wanderzeit: ca. 2,5 Stunden / ca. 7,2 km
Fahrt: VVS —4 Zonen

Wir fahren mit der Bahn nach Degerloch und dann mit dem Bus
iiber Bernhausen nach Neckartailfingen.

Die Wanderung findet auf einer Hochebene statt mit herrlichem
Blick auf die Schwabische Alb. Wir folgen der Ausschilderung
des Jakobsweges und des Rundwanderweges ,Hochgeblickt”.
Kurze Abschnitte sind Wiesenwege, also gutes Schuhwerk
erforderlich sowie Sonnen- und Regenschutz.

Zum Abschluss haben wir einen Abstieg nach Niirtingen zu
unserer Schlusseinkehr.

Individuell kann ein Stadtrundgang in der historischen Altstadt
von Niirtingen vorgenommen werden.

Die Riickfahrt erfolgt ebenfalls individuell mit dem Bus direkt
nach Degerloch.

Verbindliche Anmeldung bis 4. Mai 2025 bei

Dieter Berkmann, Telefon 0711 /7 80 33 75,
Handy 0151 67 22 16 91
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Samstag, 10. Mai 2025 m

Besteigung der Tiibinger Berge (Siidroute)

Treffpunkt: 8.30 Uhr, Bahnhof Mohringen

Fiihrung: Christa und Klaus-Dieter Eckert
Wanderzeit: ca. 4 Stunden/ca. 11,5km/ A 248 m, ¥ 248 m
Fahrt: Deutschlandticket

Wir fahren mit U-Bahn, S-Bahn und Ammertal-Bahn nach
Tibingen. Vom Bahnhof geht es zur Krummen Briicke, dann
wandern wir (iber den Affenfelsen und den Osterberg, bergab
Richtung Lustnau. Uber den Neckar geht es in die Siidstadt und
vorbei am Franzosischen Viertel hinauf zum Galgenberg, von
dort zum Hechinger Eck und entlang der Steinlach zum Bahnhof.

Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Anmeldung: Klaus-Dieter Eckert, Telefon 0711/7 28 62 17,
Handy 0179 42 47 503
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m Samstag, 17. Mai 2025

Rundwanderung Schaichtal

Treffpunkt: 8.40 Uhr, Bahnhof Mdhringen

Fiihrung: Heidrun und Peter Reichert
Wanderzeit: ca. 4,5 Stunden/ca. 14km/ A 150 m, ¥ 150 m
Fahrt: VVS - 3 Zonen

Die anspruchsvolle Tour durch das Schaichtal, das zu den
schonsten Talern im Schonbuch zahlt, startet in Neuenhaus.

Der Weg fiihrt entlang der Schaich durch teils urige und wilde
Natur, vorbei an einem alten Brunnen, einem See mit Seerosen
und einem Waldweiher. Auf der Halfte der Strecke ist an einem
Rastplatz eine Vesperpause vorgesehen. Danach geht es auf der
Hohe parallel zur Schaich zuriick nach Neuenhaus. Auf dem
weitgehend schattigen Weg gibt es viele interessante historische
Informationen, unter anderem iber den Abbau von Sandstein
und das Steinhauergewerbe.

Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 10. Mai 2025 bei
H. und P. Reichert, Telefon 0711/718 90 83
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Mittwoch, 28. Mai 2025

Gesundheitswanderung Let's go ,ﬁ ~ K

Kleine Wanderung mit leichten >
Ubungen fiir jedermann

Treffpunkt: 9.35 Uhr, Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Ingrid und Wolfgang Speiser

Wanderzeit:  ca.2,5Stunden/ca. 4,7 +0,7km/ A 62m, ¥55m
Hinfahrt: Mohringen Bahnhof — Uni Vaihingen
Riickfahrt: Lauchhau — Méhringen Bahnhof

Fahrt: VVS -1 Zone

Kosten: Gaste 3 Euro

Von der Uni Vaihingen aus laufen wir durch das wunderschone
Naturschutzgebiet Blisnauer Wiesental, zwischen dem Enten-
und dem Pampelsee hindurch und am Unisee vorbei. Danach
geht es nur noch durch den schattigen Wald — am Katzenbachsee
vorbei — bis zum Naturfreundehaus Vaihingen. Dort ist unsere
Schlusseinkehr. AnschlieBend sind es nochmals ca. 700 m bis zur
Bushaltestelle Lauchhau, von wo aus wir individuell zuriick zum
Vaihinger Bahnhof fahren kénnen.

Um unsere Muskeln zu stirken, machen wir wieder Ubungen zur
Kraftigung sowie Ubungen zur Mobilisierung. Gleichgewichts-
und Koordinationsiibungen wollen wir genauso wenig auslassen
wie Dehniibungen am Schluss.

SpaB und Freude sollen dabei wieder im Vordergrund stehen.
Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 26. Mai 2025:
Ingrid und Wolfgang Speiser, Telefon 0711 /458 71 36
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BT victwoch .uni20zs

Scharnhauser Park

Treffpunkt: 9.30 Uhr, Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Jie Ge
Wanderzeit: ca. 2,0 Stunden/ca.6,2km/ A 80m, ¥80m
Fahrt: VVS —1 Zone

Wir gehen vom Bahnhof Scharnhauser Park aus zum Platz
Geotreppe, wo alle heimischen Gesteine in groBen Blocken zu
finden sind. Durch den Biirgergarten und entlang der wunder-
schdonen Kastanienallee gehen wir durch den Scharnhauser Park,
wo 2002 die Landesgartenschau Baden-Wiirttemberg stattfand.
Dann gehen wir hinunter zur Hofer Miihle mit historischem
Brunnen und an einem ehemaligen Vulkanschlot vorbei. Auf
einem anderen Weg kehren wir dann zum Startpunkt zuriick.
Die Wanderwege sind gut begehbar und mit leichter Steigung.

Eine Schlusseinkehr ist in der Ortschaft Ostfildern vorgesehen.
Verbindliche Anmeldung bis 1. Juni 2025 bei

Jie Ge, Telefon 0711 /36 54 19 45 oder
Handy 0176 44 48 75 95
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Mittwoch, 25. Juni 2025

Gesundheitswanderung Let's go ,ﬁ K

Kleine Wanderung mit leichten >
Ubungen fiir jedermann

Treffpunkt: 9.10 Uhr, Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Ingrid und Wolfgang Speiser

Wanderzeit:  ca. 2,5Stunden/ca. 4,0km/ A 74 m, ¥ 143 m
Hinfahrt: Mohringen Bahnhof — Doggenburg

Riickfahrt: Feuerbach — Méhringen Bahnhof

Fahrt: VVS -1 Zone

Kosten: Gaste 3 Euro

Wir laufen heute von der Doggenburg durch den Kraherwald,
queren das Feuerbacher Tal und kommen iiber den Heimberg auf
die Hohe Warte. Diese kurze Sommerwanderung geht ca. 80 %
durch den Wald.

Um die Muskeln zu starken, machen wir wieder Ubungen zur
Kraftigung sowie Ubungen zur Mobilisierung. Gleichgewichts-
und Koordinationsiibungen wollen wir genauso wenig auslassen
wie Dehniibungen am Schluss.

SpaB und Freude sollen dabei wieder im Vordergrund stehen.
Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 23. Juni 2025:
Ingrid und Wolfgang Speiser, Telefon 0711 /458 71 36
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Heidenklinge — Heslacher Wasserfalle

Treffpunkt: 9.30 Uhr, Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Jie Ge

Wanderzeit:  ca. 2,0 Stunden/ca. 4,5km/ A 130 m, ¥ 130 m/
méBige Steigung

Fahrt: VVS -1 Zone

Ausgehend von der U-Bahn-Station Siidheimer Platz gehen wir
iiber eine Treppe hinunter entlang des Bachles Heidenklinge in
den Wald. Wir kommen bei den Heslacher Wasserfallen vorbei,
wo eine neue Treppe fiir Besucher der Wasserfalle errichtet ist.
Auf dem weiteren schénen Wegle genieBen wir die idyllische
Natur. Nach der Runde mit Bergab-Treppen erreichen wir wieder
den Seilbahn-Bahnhof Siidheimer Platz. Wir werden hier eine
Fahrt zum Waldfriedhof mit der historischen Seilbahn, einem
faszinierenden Technikdenkmal, erleben.

Eine Schlusseinkehr ist in der Nahe vorgesehen.
Verbindliche Anmeldung bis 6. Juli 2025 bei

Jie Ge, Telefon 0711 /36 54 19 45 oder
Handy 0176 44 48 75 95
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Mittwoch, 23 Jul 2025 i

Besuch im StraBenbahnmuseum Bad Cannstatt

Treffpunkt: 10.00 Uhr Bahnhof Méhringen

Fithrung: Hilmar Trappe
Fahrt: VVS -1 Zone
Kosten: Eintritt: 5 Euro / Museumsfiihrung: 8 Euro

Mit der StraBenbahn fahren wir bis zum Wilhelmsplatz in Bad
Cannstatt, von dort sind es nur wenige Gehminuten zum Museum.
Im ehemaligen StraBenbahndepot erwartet uns eine Fiihrung.
Auf den 2500 gm Ausstellungsflache gibt es einiges zu bestaunen.
Das Museum bietet deutschlandweit die groBte Sammlung zur
Geschichte des offentlichen Nahverkehrs.

Einige Fahrzeuge kdnnen wahrend der Fiihrung naher besichtigt
werden.

Nach dem Museumsbesuch gehen wir zu unserer Schlusseinkehr
in Sophie’s Brauhaus, Bad Cannstatt.

Verbindliche Anmeldung bis zum 8. Juli 2025 bei
Hilmar Trappe, Telefon 0711/72 37 03
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BT vicowoch 3012028

Gesundheitswanderung Let's go ,ﬁ ~ K

Kleine Wanderung mit leichten e O

Ubungen fiir jedermann

Treffpunkt: 9.35 Uhr, Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Ingrid und Wolfgang Speiser

Wanderzeit:  ca. 2,5 Stunden/ca. 5,0 km/ A 27 m, ¥ 194 m
Hinfahrt: Méohringen Bahnhof — Haltestelle Fernsehturm
Riickfahrt: Rohracker — Méhringen Bahnhof

Fahrt: VVS -1 Zone

Kosten: Gaste 3 Euro

Eine schattige Sommerwanderung, viel durch den Wald.

Vom Fernsehturm gehen wir Richtung Sillenbuch, vorbei an der
Sillenbucher Kleingartenanlage. Im Sillenbucher Wald gehen wir
entlang der Fuchsklinge und am Tiefenbachsee vorbei und
begleiten dann den Tiefenbach. Noch ein kurzes Stlickchen und
wir sind an der Haltestelle Rohracker.

Um unsere Muskeln zu stirken, machen wir wieder Ubungen zur
Kraftigung sowie Ubungen zur Mobilisierung. Gleichgewichts-
und Koordinationsiibungen wollen wir genauso wenig auslassen
wie Dehniibungen am Schluss.

SpaB und Freude sollen dabei wieder im Vordergrund stehen.

Eine Schlusseinkehr ist im Schweinemuseum, Schlachthof vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 28. Juli 2025:
Ingrid und Wolfgang Speiser, Telefon 0711 /458 71 36
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Mittwoch, 13. August 2025
Beseneinkehr

Treffpunkt: 15.00 Uhr, Bahnhof Mdhringen

Fithrung: Helene und Jirgen Bader
Wanderzeit: ca. 40 Minuten / ca. 2,0 km
Fahrt: VVS -1 Zone

Mit der U 12 fahren wir bis zu der Haltestelle Wagrainécker.

Von dort gehen wir am Max-Eyth-See entlang Richtung Neckar.
Wir spazieren am Neckar entlang, kommen am ,Haus am See”
vorbei und gehen durch die Griinanlage nach Hofen. Bevor wir
unser Ziel ,Scheef's Sommerbesen” erreichen, missen wir ein
kurzes Stiick steil bergauf gehen. Dabei kommen wir am Schloss
Hofen und an der Wallfahrtskirche St. Barbara mit der Stuttgarter
Madonna vorbei. Wir kénnen die Ruine Hofen besichtigen und
haben von dort einen schonen Ausblick auf den Neckar und die
Weinberge auf der gegeniiberliegenden Uferseite.

Verbindliche Anmeldung bis Mittwoch, 6. August 2025 bei
Helene und Jiirgen Bader, Telefon 0711/7 17 07 91
Teilnehmerzahl: max. 20 Personen

AN
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DAS ALBVEREINSLIED

EUGEN NAGELE, NACH DER MELODIE
VON »WOHLAUF, DIE LUFT GEHT FRISCH UND REIN«

SO STECKT DIES ZEICHEN AN DEN HUT, IHR ALBVEREINSGENOSSEN.
DIE ALB DURCHSTREIFET FROHGEMUT UND WANDERT UNVERDROSSEN.
SIE STEHT MIT IHRER WALDESPRACHT, MIT IHREN FELSENSCHROFFEN,
MIT IHRER HOHLEN ZAUBERSCHACHT, MIT BERG UND TAL EUCH OFFEN.
VALERI, VALERA, VALERI, VALERA, MIT BERG UND TAL EUCH OFFEN.

WIE MILD DAS TAL IM SONNENSCHEIN! WIE WILD DIE TIEFEN SCHLUFTE!
WIE FREI DER STAND AUF HOHEM STEIN! WIE FRISCH DER HOCHALB LUFTE!
DA GRUSSET EUCH IN WEITER RUND DIE BUCH’ AUF HOHER HEIDE,
DIE STARKE EICHE TIEF IM GRUND, DIE TANN’ IM TRAUTEN KLEIDE.
VALERI, VALERA, VALERI, VALERA, DIE TANN’ IM TRAUTEN KLEIDE.

SO WEIT DRUM STOLZ DER EICHENHAIN DEN FUSS DER ALB UMSCHLINGET
UND HOCH AM WEISSEN KALKGESTEIN ZUM FELS DIE BUCHE DRINGET!
SO WEIT AUF SCHWAB'SCHEM JURAGRUND SICH RECKEN DUNKLE TANNEN:
SO WEIT WILL KRAFTIG UNSER BUND DIE SCHWABENALB UMSPANNEN.
VALERI, VALERA, VALERI, VALERA, DIE SCHWABENALB UMSPANNEN.

SO TRAG DIES ZEICHEN ALLZUMAL, MAN HAT ES RASCH VERSTANDEN,
VOM NECKAR BIS ZUM DONAUTAL, VOM RIESE BIS ZUM RANDEN!
UND WIE SIE AUF DER ALB GEDEIH’N, DIE BUCHEN, TANNEN, EICHEN:
SO WACHS UND BLUHE DER V/EREIN UND SIEG’ IN DIESEM ZEICHEN!
VALERI, VALERA, VALERI, VALERA, UND SIEG” IN DIESEM ZEICHEN!
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Samstag, 23. August 2025 m

Wanderung Murrhardt Felsenmeer und Wasserfélle

Treffpunkt: 8.00 Uhr, Bahnhof Mdhringen

Fiihrung: Gabi Ziegler und Sigrid Schumacher
Wanderzeit:  ca. 4,5 Stunden/ca. 12,5km/ A 300 m, ¥ 300 m
Fahrt: VVS -5 Zonen

Diese anspruchsvolle Tour fiihrt vom Bahnhof Murrhardt zum
Felsenmeer, einem sehr interessanten, ca. 60 m hohen Steilhang
mit zahlreichen kleinen und groBen moosbhewachsenen
Sandsteinblcken. Danach geht es auf einem Weg mit alten
Grenzsteinen zum Hinteren Horschbachwasserfall, durch die
Schlucht zum Vorderen Wasserfall und zuriick nach Murrhardt.

Eine gute Grundkondition, festes Schuhwerk und Trittsicherheit
sind erforderlich. Wanderstocke werden empfohlen.

Rucksackvesper fiir unterwegs, Schlusseinkehr ist vorgesehen.
Verbindliche Anmeldung bis 16. August 2025 bei

Gabi Ziegler, Telefon 0711 /71 03 65
Sigrid Schumacher, Telefon 0711 /7 82 34 40
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September Mittwoch, 3. September 2025

Gesundheitswanderung Let's go ,ﬁ ~ K

Kleine Wanderung mit leichten e O

Ubungen fiir jedermann

Treffpunkt: 13.15 Uhr Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Ingrid und Wolfgang Speiser

Wanderzeit:  ca. 2,5 Stunden/ca.54km/A45m, V32 m
Hinfahrt: Méhringen — Scharnhausen

Riickfahrt: Bernhausen — Méhringen

Fahrt: VVS -2 Zonen

Wir starten unsere Wanderung heute in Scharnhausen auf der
Hohe. Es geht fast nur durch herbstliche Felder — vorbei am
Flughafen. Auf der Filderhdhe sind wir dem Wind ausgesetzt, bei
entsprechender Witterung also eventuell an Hut oder Miitze und
Schal denken.

Auch diesmal werden wir unterwegs Stationen mit Ubungen zur
allgemeinen Starkung und Mobilisierung einflechten und den
wichtigen Gleichgewichtssinn trainieren. Wie immer sollte sich
jeder nach seinem eigenen Fitnesszustand richten und in erster
Linie SpaB und Freude dabei haben.

Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 1. September 2025 bei
Ingrid und Wolfgang Speiser, Telefon 0711 /458 71 36
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Mittwoch, 10. September 2025 September

Rotenberger Steige — Grabkapelle

Treffpunkt: 9.30 Uhr Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Jie Ge

Wanderzeit: ca. 2,5 Stunden /ca. 5,2 km/ A 150 m, ¥ 150 m
Fahrt: VVS -1 Zone

Vom Bahnhof Untertiirkheim gehen wir (iber eine Treppe zum
Weinberg. Entlang der Weinbergstrae kommen wir bergauf
zur Schutzhiitte. Wir erreichen anschlieBend die beriihmte
Grabkapelle auf dem Wiirttemberg mit der Inschrift ,Die Liebe
horet nimmer auf” von Kénig Wilhelm I. Die atemberaubende,
wunderschone Aus- und Fernsicht Gber Stuttgart Ost, Wangen
und den Kappelberg von Fellbach sind die perfekte Belohnung
fiir den anstrengenden Aufstieg. Die Wanderwege sind gut
begehbar, aber mit méaBiger Steigung und ebenfalls maBigem
Abstieg. Auf einem anderen Weg gehen wir dann bergab zum
Startpunkt zuriick.

Eine Schlusseinkehr ist in der Nahe des Bahnhofs vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 7. September 2025 bei
Jie Ge, Telefon 0711/36 54 19 45 oder Handy 0176 44 48 75 95
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September Samstag, 20. September 2025

Der Heslacher Blaustriimpflerweg

Treffpunkt: 8.30 Uhr Bahnhof M6hringen

Fiihrung: Christa und Klaus-Dieter Eckert
Wanderzeit: ca. 4 Stunden/ca. 10km / A 287 m, ¥ 287 m
Fahrt: VVS -1 Zone

Einer Sage nach sollen die Heslacher anno 1519 den vertriebenen
wiirttembergischen Herzog Ulrich verraten haben.

Nach seiner Riickkehr habe dieser befohlen, alle Heslacher
missten fortan blaue Strimpfe tragen, seither tragen die
Heslacher den Spitznamen ,Blaustriimpfler”.

Wir fahren mit der U-Bahn bis zur Haltestelle Weinsteige.
Von dort aus gehen wir zum Santiago-de-Chile-Platz und zur
Zahnradbahnhaltestelle Haigst. Mit der Zahnradbahn geht's
zum Marienplatz.

Wir wandern iiber die Karlshéhe, vorbei am Lapidarium, am
Denkmal fiir Johann Georg Fischer (iber die Hasenbergsteige
zum schonsten Blick auf den Stuttgarter Siiden.

Vom Siidheimer Platz fahren wir dann mit der Seilbahn zum
Waldfriedhof.

Durch den Dornhaldenfriedhof geht’s dann weiter zur Haltestelle
Haigst, von wo aus wir mit der Zacke nach Degerloch fahren.
Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Anmeldung: Klaus-Dieter Eckert, Telefon 0711/7 28 62 17
oder Handy 0179 42 47 503
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Mittwoch, 8. Oktober 2025 Oktober

Vom Sindelfinger Waldheim nach Rohr

Treffpunkt: 9.30 Uhr Bahnhof Méhringen

Fithrung: Karin Maier und Eroll Meyer

Wanderzeit:  ca. 2,0 Stunden/ca. 6,0km /A 70 m, ¥ 130 m
Fahrt: VVS -2 Zonen

Wir fahren bis zur Haltestelle Sindelfinger Waldheim, wo unsere
Wanderung beginnt. Uber den Diebskarrensee geht es weiter
am Kampfmittelbeseitigungsdienst vorbei. Wir tiberqueren die
A8, am Rohrer Eck biegen wir nach links ab. Am Rohrer See
vorbei kommen wir zur Schlusseinkehr.

Diese Route bietet eine Mischung aus Natur und interessanten
Zwischenstopps. Gewandert wird {iberwiegend im Wald und
auf Asphalt- und Kieswegen.

Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 6. Oktober 2025 bei Eroll Meyer,
Telefon 0711/1 23 61 54

Hl\é'f«l\TA% Schwibischer

WANDERN = Albverein
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RULKLE

lhr Stuckateur

Gestalten — Innen und AulRen

- Putzarbeiten - Oberflachengestaltung
- Malerarbeiten - Brandschutz

- Warmedammung - Gesundes Wohnen

- Trockenbau - Gerustbau

Zuhause angekommen?

Kontaktieren Sie uns unter folgenden Adressen

Tel. 0711 - 780 35 22 Stuckateur—rueckle.de



Mittwoch, 22. Oktober 2025 Oktober

Gesundheitswanderung Let's go ,ﬁ

Kleine Wanderung mit leichten >
Ubungen fiir jedermann

Treffpunkt: 9.10 Uhr, Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Ingrid und Wolfgang Speiser

Wanderzeit:  ca. 2,5Stunden/ca. 4,2km/A37m, ¥ 119m
Hinfahrt: Mohringen Bahnhof — Rotenberg

Riickfahrt: Luginsland — Méhringen Bahnhof

Fahrt: VVS -1 Zone

Kosten: Gaste 3 Euro

Vom Rotenberg geht es heute auf Halbhdhenlage durch
Weinberge und entlang schonen Garten, herrliche Blicke und
hoffentlich schon gefarbtes Weinlaub inklusive.

Die Wanderung ist relativ kurz und von den Héhenmetern her
nicht so anstrengend.

Natiirlich machen wir auch zwischendurch wieder Ubungen zur
Kréftigung sowie zur Mobilisierung. Gleichgewichts- und
Koordinationsiibungen wollen wir genauso wenig auslassen wie
Dehniibungen am Schluss.

SpaB und Freude sollen dabei wieder im Vordergrund stehen.
Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 20. Oktober 2025 bei
Ingrid und Wolfgang Speiser, Telefon 0711 /458 71 36

59



November Mittwoch, 5. November 2025

Von Degerloch durch den Silberwald nach

Sillenbuch

Treffpunkt: 10.00 Uhr Bahnhof Méhringen
Fiihrung: Dieter Berkmann
Wanderzeit:  ca. 2,5 Stunden / ca. 6,5 km
Fahrt: VVS —1 Zone

Wir fahren mit der Bahn bis Degerloch. Wir laufen entlang der
EpplestraBe und biegen in die LéwenstraBe ab. In Haus Nummer
86 wohnte das Ehepaar Heuss von 1945 bis 1949.

Wir laufen dann weiter hoch bis zur Ruhbank und durch den
Silberwald nach Sillenbuch und machen einen Abstecher zum
Waldheim Sillenbuch, dem Clara-Zetkin-Haus.

Es sind iberwiegend Asphaltwege, bis auf das Stiick durch den
Silberwald.

Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 31. Oktober 2025 bei
Dieter Berkmann, Telefon 0711/780 33 75
oder Handy 0151 67 22 16 91

WAS DU FUR DEN GIPFEL HALTST,
IST NUR EINE STUFE.

SENECA
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SATTIG & HIPP
GmbH
Buch- und Offsetdruck
Digitaldruck

SATTIG & HIPP GMBH

Max-Eyth-StraBe 11/1

70771 Leinfelden-Echterdingen
Telefon 0711 796184

Telefax 0711 799473
info@sattigundhipp.de
www.sattigundhipp.de

Gestaltung - Satz
Blindpragung - Stanzung
Verarbeitung - Versand

Der iiberzeugende
Rundum-Service

Wir bieten Ihnen nicht nur eine
zuverldssige Betreuung in Sachen
,Druck” sondern sind auch

in den Bereichen Entwurf, Satz,
Blindprégung, Stanzung, Druck-
weiterverarbeitung und Versand
fiir Sie da.

Setzen Sie sich mit uns in
Verbindung — wir freuen uns
auf lhre Anfrage!

= Briefbogen

= Visitenkarten

= Formulare

= Prospekte

= Broschiiren

= Mailings

= Beilagen

= Geschaftsausstattungen
= Etiketten

= Présentationsmappen

= Flyer

= Mehrfachsétze

= Vereinszeitschriften

= Karten fiir jeden Anlass ...
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November Mittwoch, 12. November 2025

Gesundheitswanderung Let's go ﬁ K

Kleine Wanderung mit leichten >
Ubungen fiir jedermann

Treffpunkt: 9.15 Uhr, Bahnhof Méhringen

Fiihrung: Ingrid und Wolfgang Speiser

Wanderzeit:  ca. 2,5Stunden/ca. 5km/A5T m, V51 m
Hinfahrt: Mohringen Bahnhof — Plieningen Garbe
Riickfahrt: Plieningen Garbe — Méhringen Bahnhof
Fahrt: VVS -1 Zone

Kosten: Gaste 3 Euro

Heute machen wir eine Rundwanderung, die an der Stadtbahn-
Haltestelle Plieningen Garbe beginnt und auch dort wieder endet.
Es geht viel durch das Naturschutzgebiet Weidach und den
Zettachwald.

Diese GHW haben wir 2016 schon einmal begonnen und mussten
wegen Starkregens abbrechen. Vielleicht klappt es heute besser.
Zu dieser Jubildumswanderung (10 Jahre Gesundheitswandern)
gehdren auch Jubildumsiibungen. Lasst euch iiberraschen!

SpaB und Freude sollen dabei wieder im Vordergrund stehen.
Eine Schlusseinkehr ist vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 10. November 2025 bei
Ingrid und Wolfgang Speiser, Telefon 0711 /458 71 36
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Mittwoch, 19. November 2025 November

Schlusswanderung Degerloch — Tiefenbachsee

Treffpunkt: 11.00 Uhr, Bahnhof Mdhringen

Fithrung: Heidrun Reichert und Gabi Ziegler
Wanderzeit:  ca. 1,5 Stunden/ca.5km/ A 120 m, ¥ 120 m
Fahrt: VVS -1 Zone

Die diesjahrige Schlusswanderung fiihrt von der U-Bahn-Station
Waldau vorbei am Fernsehturm hinab zum Tiefenbachsee.
Danach geht es wieder aufwarts durch die Falsche Klinge
entlang dem Tiefenbach und zur Schlusseinkehr.

Die Schlusseinkehr ist in der Sportgaststatte der Stuttgarter
Kickers vorgesehen.

Verbindliche Anmeldung bis 14. November bei:

Heidrun Reichert, Telefon 0711/718 90 83
Gabi Ziegler, Telefon 0711 /71 03 65

63



Samstag, 13. Dezember 2025

Weihnachtsfeier
im Biirgerhaus Mohringen

Einlass: 15.00 Uhr
Beginn: 16.00 Uhr * ::

Rund um Jisch und Kiiche

WMF-Fachgeschaft

Thomas Kern

S-Mohringen - FilderbahnstraBBe 10
Telefon 711319 - Fax 7134089
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) OSTERLAND

E &8 1 BN

GewerbestraBle 14
70565 Stuttgart (Vaihingen)
Telefon (0711) 78490-0
Telefax (0711) 78490-20

Spezial-Estrich-FuBbdden
mit
Warme- und Schallisolierung
Baustoffe
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Datenschutzhinweise
fiir Neumitglieder des Schwabischen Albvereins

Bezugnehmend auf die Informationspflicht bei der Erhebung personen-
bezogener Daten bei der betroffenen Person gibt der Schwabische Alb-
verein folgende Anmerkungen zum Datenschutz bei der Anmeldung an
das neue Mitglied weiter.

1. Verantwortliche Stelle ist die Hauptgeschaftsstelle des Schwabischen
Albvereins in Stuttgart, Hospitalstr. 21 b, 70174 Stuttgart,

Kontakt: 0711 22585-0, info@schwaebischer-albverein.de

2. Der externe Datenschutzbeauftragte des Gesamtvereins ist zu errei-
chen unter OBSECOM GmbH, Kaénigstr. 40, 70173 Stuttgart,
Telefon: 0711 4605025-40, E-Mail: datenschutz@obsecom.de

3. Zum Zweck der Mitgliederverwaltung und -betreuung speichern und
verarbeiten wir folgende Mitgliederdaten: Geschlecht, Name,
Anschrift, Geburtstag und E-Mail-Adresse. Weitere personenbezogene
Angaben sind freiwillig. Bei Teilnahme am Lastschriftverfahren wird
die Bankverbindung zum Einzug von Mitgliedsbeitragen gespeichert.
Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO.

4. Fiir das Erstellen von personalisierten Druckerzeugnissen (z.B. Mit-
gliederzeitschrift, Mitgliederrechnung) nehmen wir Leistungen von
externen Druckdienstleistern in Anspruch.

5. Die Daten werden fiir die Dauer der Mitgliedschaft elektronisch
gespeichert. Tritt ein Mitglied aus, werden die Daten fristgerecht
geldscht, sofern die Aufbewahrung nicht aufgrund anderer Rechtsvor-
schriften erforderlich ist (z.B. Steuerrecht). Daten zu ehemaligen
Funktionstrdgern sowie Mitgliedern mit Sonderehrungen fiihren wir
auch nach Beendigung der Mitgliedschaft in unserem Vereinsarchiv
weiter. Rechtsgrundlage ist unser berechtigtes Interesse an der Doku-
mentation unseres Vereinslebens nach Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO.
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6.

7.

Bei der Anmeldung von Mitgliedern unter 18 Jahren ist zur Anmel-
dung die Unterschrift der Erziehungsberechtigten notwendig.

Fir Sonder- und Jubildumsehrungen der Mitglieder werden fiir die
Beantragung und Durchfiihrung der Ehrungen Namen, Dauer der
Mitgliedschaft bei einer Ortsgruppe des Schwabischen Albvereins
sowie ehrenamtliche Funktion verdffentlicht. Rechtsgrundlage ist
unser berechtigtes Interesse an der Dokumentation unseres Vereinsle-
bens nach Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO.

. Eine Mitgliedschaft beim Schwabischen Albverein bedeutet gleichzei-

tig eine Mitgliedschaft bei seinem Dachverband, dem Deutschen
Wanderverband. Jedes Mitglied erhélt eine Mitgliedskarte vom Deut-
schen Wanderverband. Hierfiir werden folgende personenbezogene
Daten der Mitglieder an den Deutschen Wanderverband iibermittelt:
Vorname, Name, Ortsgruppe. Jedes Mitglied hat das Recht, gemaB
Art. 7 Abs. 3 DSGVO eine Einwilligung zur Datenverarbeitung jeder-
zeit gegeniiber uns zu widerrufen. Dies hat zur Folge, dass wir die
Datenverarbeitung, die auf dieser Einwilligung beruhte, fiir die
Zukunft nicht mehr weiter fortfiihren diirfen.

. Jedes Mitglied hat das Recht, gemaB Art. 15 DSGVO Auskunft iber die

von uns verarbeiteten Daten zu verlangen; gemaB Art. 16 DSGVO die
Vervollstandigung oder Berichtigung gespeicherter personenbezogener
Daten zu verlangen; gemaB Art. 17 DSGVO die Loschung gespeicherter
personenbezogener Daten zu verlangen; gemaB Art. 18 DSGVO die
Einschrankung der Verarbeitung personenbezogener Daten zu verlan-
gen; gemaB Art. 20 DSGVO personenbezogene Daten in einem struk-
turierten Format zu erhalten oder die Ubermittlung an eine andere
Stelle zu verlangen; gemaB Art. 21 DSGVO Widerspruch gegen die
Verarbeitung personenbezogener Daten einzulegen; gemaB Art. 77
DSGVO sich bei einer Aufsichtsbehdrde zu beschweren.

Stand: 08.10.2019
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Mit unseren EU Neuwagen,
Vorfihrwagen, oder e,
_|ungen Gebrauchten

Aus unserem Leistungsspektrum:

® pPersonliche Beratung und Service rund um lhr Fahrzeug

® Karosserie-Instandsetzung ® Clean- und Lack-Service

o Smart Repair (Steinschlag- und Scheibenreparatur, Rickformtechnik)
® Dellen und Beulen beseitigen ohne lackieren

® Express-Service ® TUV- / AU-Service

® Ausbildungsbetrieb fir Kraftfahrzeug-Mechatroniker

® Dienst- und Gebrauchtwagen

AUTO N HAUS

= olels (JLUEZ
. | et ohatt
Audi Nutzfahrzeuge mr?y\saﬂcﬁ Mahringen

Service Service Service Service

Autohaus Lutz GmbH & Co. KG

Vaihinger Str. 91, 70567 Stuttgart-Mdhringen
Tel. (07M1) 716 04 - 0 - Fax 716 04 - 99

b lutzde- b lutzde

Classic Competence Center




SCHRADE

GEGRUNDET 1902

Naturliches Brot...

mit selbstgemachten Bio-Sauerteigen,

ganz ohne Chemie und Zusatzstoffe

www.baeckerei-schrade.de




